
INFORMASJON FOR 1. TRINN                   UKE: 34                           DATO: 17.08-21.08  
På mandag får elevene med seg en lesebok hjem. Denne skal ligge hjemme, men vi ønsker likevel at dere tar på 
bokbind. Alle elevene har fått en blå mappe, denne skal ligge i sekken og må sjekkes hver dag. Elevene må selv 
ha med skjeer og gafler hvis de trenger dette til lunsjen. Vi har ikke anledning til å kutte opp frukten.  
 
På torsdag går vi ut i nærområdet. Husk god niste, vannflaske og klær etter vær.  
 
Beskjeder som gjelder samme dag må sendes som gruppemelding til alle på trinnet innen 08.30.  
Både SFO og skole må vite hvis det er endringer i planen for barnet. Dette er for å sikre at barna blir sendt til riktig 
sted etter skoleslutt.   
 
Se mer informasjon på baksiden av ukeplanen. 

Dette jobber vi med på 
skolen: 

 
Norsk: Vi lærer to lyder; Ii og Ss. Vi 
jobber med å lytte ut lyder i ord.  
 
Matte: Kategorisering; mønster, 
størrelse og farger.   

 

 
Lekse til tirsdag Lekse til onsdag Lekse til torsdag Lekse til fredag Muntlig ukelekse 

 
Les og se på bildene på s. 10-

11 i Fabel lesebok sammen 
med en voksen. 

Snakk om bilder og lytt ut lyder.  

 
Les og se på bildene på s. 10-

11 i Fabel lesebok sammen 
med en voksen. 

Snakk om bilder og lytt ut 
lyder.  

 

 
Les og se på bildene på s. 10-11 i 

Fabel lesebok sammen med en 
voksen. Snakk om bilder og lytt ut 

lyder.  
 

 
Les og se på bildene på s. 10-11 i 

Fabel lesebok sammen med en 
voksen. Snakk om bilder og lytt ut 

lyder.  
 

 
Let etter noe hjemme som begynner på Ii 
og Ss som du kan fortelle om i samling på 

skolen.  

 

 

TIMEPLAN   

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Hilsen fra uka som var  
 

Vi har hatt to kjempefine dager i 1. klasse!  
Vi øver på å lære navn, bli kjent med hverandre og skolen, og har i 
perioden fremover fokus på gode rutiner og det å skape en trygg 

ramme for barna. Målet er at alle skal trives på skolen. 
Ønsker alle sammen en god helg. 

 
Hilsen oss på 1. trinn 

1. Lek 
Samling 

Lek 
Samling 

Lek 
Samling 

Lek 
Samling 

Lek 
Samling 

2.  
Ny bokstav/matte 

 
Gym 

 
Ny bokstav/matte 

 

 
Gym 

 
Stasjoner 

3.  
Matte/ny bokstav 

 
Stasjoner 

 
Matte/ny bokstav 

 
Tur 

 
Stasjoner 

4.   
Stasjoner 

  
Tur 

 

 
 



Informasjon 

 

Viktig at elevene har følgende i garderoben:  

- Regntøy og støvler 
- Innesko som også kan brukes som gymsko (sko med borrelås hvis de ikke kan knyte skoene selv) 
- Skiftetøy: bukse, genser, t-skjorte, shorts, sokker, undertøy  

Leker og lignende må bli igjen hjemme, men vi kommer til å arrangere “ha-med-dag” hvor elevene kan ta med seg en leke eller bamse til skolen. 

Allergier: Vi har egg- og nøtteallergier her på trinnet, så elevene får ikke lov til å dele mat med hverandre.  

Mobiltelefoner og mobilklokker: Disse leveres til en voksen på morgenen, og blir låst inne i et skap frem til skoledagen er over. 

Vi ønsker at dere sier ha det utenfor og at barna selv går inn i garderoben på morgenen        

Lesetips: 

Elevene får låne en lesebok hver fra fabel. Her gis det en leselekse for hver uke. Noen elever kan noen bokstaver og lyder, mens andre ikke kan det enda. Noen kan trekke 
lyder sammen til ord, og andre kan det ikke enda. Alt er like normalt!! På 1. trinn bruker vi god tid på å bli kjent med alle bokstaver og lyder til alfabetet, vi skriver og 
“lekeskriver”, og leser alene og sammen. Når du skal gjøre leseleksa sammen med ditt barn er det viktig å huske på at barnet ikke har lært dette enda. Da vil vi at dere som 
foresatte leser sammen med barnet. Bruk en finger og hold under bokstavene etter hvert som du leser høyt for barnet ditt. La barnet her lese lydene sammen med deg. 
Avhengig av hvor lett eller vanskelig barnet synes dette er, er teksten delt inn etter tre nivåer: 

Leseleksa er delt opp etter tre nivåer:  

Prikk 1. Her er det minst tekst og enkle lyder eller ord. Er det utfordrende å lese sammen leser dere    
             denne sammen, og resten høyt for barnet ditt.  

Prikk 2. Her er det litt mer tekst. Går lesingen fint kan dere lese først prikk 2, deretter prikk 3. 

Prikk 3. Her er det mer tekst og litt vanskeligere ord. Denne leser dere for barna deres. 
              Kan barnet trekke sammen lyder selv kan det lese for dere.  

På Tunballen skole satser vi på lesing. Vi anbefaler dere å lese mye for barnet deres og snakke sammen om hva dere ser på bildet og hva dere har lest.    


